D.K. Orion B.S.M.

Ul 16 Pik. Utanéw Wikp. 1
Bydgoszcz Tel. 696 002 923
Kierownik: Nikoletta Stachura

PLAN PRACY PLACOWKI NA LUTY 2024
Zapraszamy do nastepujacych sekcji klubowych:

Akademia RozmaitoS$ci

Koto plastyczne dla dzieci

Kotko informatyczne dla seniorow (zajgcia
indywidualne)

Chor ,,Dzwon”

Koto Polskiego Zwiazku Emerytow,
Rencistow 1 Inwalidow

Sekcja Tenisa Stolowego

Klub Seniora

Klub Mitosnikéw Sztuki

1.02. Czwartek

Gimnastyka TAI-CHI
Gimnastyka dla seniorow
Koto gier planszowych i zrgczno$ciowych

Klub Mito$nikéw Btlonia
Stowarzyszenie Laryngektomowanych

Koto gier planszowych dla dzieci (grupy 6-9
oraz 10+)

Tadeusz Makowski - rola smutku w sztuce - oméwienie tematu, dobdr grubosci i odcienia
kartonu do uzytych w p6zniejszym czasie technik, wykonanie siatki pomocniczej, na jej
podstawie poznawanie zasad perspektywy. Zajecia plastyczne dla dzieci grupa I i II.

Tadeusz Makowski - rola smutku w sztuce - oméwienie tematu, dobdr grubosci i odcienia
kartonu do uzytych w p6zniejszym czasie technik, wykonanie siatki pomocniczej, na jej
podstawie poznawanie zasad perspektywy - zajecia plastyczne dla dzieci grupa I i II.

»SALON LITERACKI ORIONA” — spotkanie z artysta, malarzem 1 satyrykiem

godz. 14:00 Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujacych.
godz. 15:00 Informatyka dla senioréw — zajecia dla poczatkujacych.
godz. 16:00 Sekcja Tenisa Stotowego.
godz. 17:00 Gimnastyka TAI-CHI.
2.02. _ Piatek
godz. 08:30 Gimnastyka dla senioréw grupa.
godz. 15:00 Klub Seniora.
godz. 15:00
godz. 18:00 Koto gier planszowych dla dzieci (grupa wiekowa 6-9).
3.02.  Sobota
godz. 10:00 Koto gier planszowych dla dzieci (grupa wiekowa 10+).
godz. 11:00 Sekcja Tenisa Stolowego.
5.02.  Poniedzialek
Od godz. 14:00 Informatyka dla senioréw — zajecia dla poczatkujacych.
godz. 15:30 Choér ,,Dzwon”.
godz. 15:00
godz. 17:00 Gimnastyka TAI-CHI.
6.02.  Wrtorek
godz. 08:30 Gimnastyka dla seniorow.
Od godz. 14:00 Informatyka dla senioréw — zajecia dla poczatkujacych.
godz. 16:00 Koto Szachistow.
godz. 16:00 Koto gier planszowych i zr¢czno$ciowych — zajecia otwarte.
godz. 17:00 Warsztaty teatralne.
7.02. _ Sroda
Od godz. 14:00 Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujacych.
godz. 17:00 Spotkanie Klubu Mitosnikéw Sztuki.
godz. 17:30
Ignacym Bullg. Prowadzenie: Dariusz Tomasz Lebioda.
8.02. Czwartek
godz. 14:00 Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujacych.
godz. 15:00 Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujacych.

godz. 16:00

Sekcja Tenisa Stotowego.



godz. 17:00

9.02.  Piatek
godz. 08:30
godz. 15:00
godz. 15:00

godz. 18:00

10.02. _Sobota
godz. 10:00
godz. 11:00

FERIE ZIMOWE

12.02. Poniedzialek
godz. 16:00
godz. 17:00

13.02. Wtorek
godz. 08:30
godz. 17:00
godz. 17:00

15.02. Czwartek
godz. 17:00

16.02. Piatek
godz. 08:30
godz. 15:00

19.02.  Poniedzialek
godz. 15:30
godz. 17:00

20.02. Wtorek
godz. 08:30
godz. 17:00

21.02. Sroda
godz. 17:00

22.02. Czwartek
godz. 17:00

23.02. Piatek
godz. 08:30
godz. 15:00

26.02. Poniedzialek
Od godz. 14:00
godz. 15:30
godz. 15:00

godz. 17:00

27.02.  Witorek
godz. 08:30
Od godz. 14:00
godz. 16:00
godz. 16:00
godz. 16:00
godz. 17:30

godz. 17:00
28.02. Sroda

Gimnastyka TAI-CHI.

Gimnastyka dla senioréw grupa.

Klub Seniora.

Tadeusz Makowski - rola smutku w sztuce omowienie zatozen, przygotowanie szkicu i
dobor kolorystyki do tematu. Zajecia plastyczne dla dzieci grupa I 1 I1.

Koto gier planszowych dla dzieci (grupa wickowa 6-9).

Kolo gier planszowych dla dzieci (grupa wiekowa 10+).
Sekcja Tenisa Stotowego.

Chor ,,Dzwon” — BAL KARNAWALOWY
Gimnastyka TAI-CHI.

Gimnastyka dla seniorow.
Warsztaty teatralne.
OSTATKI — zabawa taneczna dla seniordw. Spotkanie Klubu Mito$nikéw Sztuki.

Gimnastyka TAI-CHI.

Gimnastyka dla senioréw grupa.
Klub Seniora.

Chor ,,Dzwon”.
Gimnastyka TAI-CHI.

Gimnastyka dla seniorow.
Warsztaty teatralne.

Spotkanie Klubu Mitosnikéw Sztuki.

Gimnastyka TAI-CHI.

Gimnastyka dla senioréw grupa.
Klub Seniora.

Informatyka dla senioréw — zajecia dla poczatkujacych.

Chor ,,Dzwon”.

Tadeusz Makowski - rola smutku w sztuce omowienie zatozen, przygotowanie szkicu i
dobor kolorystyki do tematu. Zajecia plastyczne dla dzieci grupa I 1 I1.

Gimnastyka TAI-CHI.

Gimnastyka dla seniorow.

Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujacych.

Koto Szachistow.

Spotkanie Stowarzyszenia Laryngektomowanych

Kolo gier planszowych i zrecznoSciowych — zajecia otwarte.

GALERIA ,,0” — ,,CZTERY PORY ROKU W BSM” wystawa fotografii
L.ukasza Bosackiego.

Warsztaty teatralne.



Od godz. 14:00 Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujacych.

godz. 17:00 Spotkanie Klubu Mitosnikéw Sztuki.
godz. 17:30 »SZLACHETNE ZDROWIE” — spotkanie z zielarkg Haling Olszewska
29.02. Czwartek
Od godz. 14:00 Informatyka dla seniorow — zajecia dla poczatkujgcych.
godz. 16:00 Sekcja Tenisa Stotowego.
godz. 17:00 Gimnastyka TAI-CHI.

< Imprezy organizowane w D.K. ,,ORION” sg otwarte dla wszystkich mieszkancéw Bydgoskiej
Spoldzielni Mieszkaniowej (zasoby BSM obejmuja osiedla: Srédmiescie, Gorzyskowo,
Wzgorze Wolnosci, Szwederowo oraz Blonie)
% Ponadto zapraszamy codziennie w godzinach: 13%-19% do ,, KAWIARENKI SENIORA”

Plany pracy Klubu ,,Arka” i D.K. Orion BSM dost¢pne na stronie internetowej Bydgoskiej Spotdzielni
Mieszkaniowej: http://www.bsm.bydgoszcz.pl/ w dziale ,,Domy Kultury”.

Ponadto zapraszamy do ogladania materiatow jakie dla Panstwa nagrywamy, a ktére pojawiajg si¢
na wyzej wymienionej stronie w dziale: ,,Galeria zdje¢” lub na stronie Facebooka
(Dom Kultury ORION Bydgoskiej Spotdzielni Mieszkaniowej)



http://www.bsm.bydgoszcz.pl/
https://www.bsm.bydgoszcz.pl/plan-pracy-d-k-orion-i-klubu-arka/
http://www.bsm.bydgoszcz.pl/galeria-zdjec/
https://www.facebook.com/Dom-Kultury-ORION-Bydgoskiej-Sp%C3%B3%C5%82dzielni-Mieszkaniowej-103168988854180/?ref=page_internal

